
 
curriculum federica sainaghi

federica sainaghi ha studiato arpa presso il conservatorio g.verdi di milano 

diplomandosi con il massimo dei voti sotto la guida della professoressa 

g.albisetti.

Nel medesimo conservatorio si è' successivamente laureata in arpa con  indirizzo

cameristico.

Ha perfezionato la tecnica strumentale in prestigiose accademie come : 

accademia del tratro alla scala, accademia alto perfezionamento

musicale di saluzzo, conservatorio superiore di antibes ; seguita da docenti di 

fama internazionale come : L.Prandina, O.Mazzia, J.Liber, E.Fontan binoche.

Ha vinto numerosi concorsi nazionali e internazionali, tra cui: 

concorso schubert e u.fa.m di parigi .

Ha ottenuto varie idoneita' da prestigiosi teatri (teatro alla scala).

Collabora con importanti teatri e orchestre: teatro alla scala, filarmonica 

della scala, teatro regio di torino, orchestra rai di torino, orchestra della

svizzera italiana, orchestra verdi di milano, i pomeriggi musicali.

E' stata prima arpa del teatro sao carlos di lisbona e dell'orchestra 

internazionale d'italia.

Ha lavorato con i piu' grandi direttori d'orchestra: baremboim, harding, dudamel, 

gatti, pekka salonen 

Dal 1998 al 2008 e' stata titolare dell' ensemble 900 diretto dal maestro 

bernasconi

svolge un'intensa attivita' concertistica in formazioni cameristiche

affianca l'attivita' concertistica all'insegnamento, e' docente presso le

scuole steineriane di milano e la scuola nuova musica di milano
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